
Herzliche Einladung! 

 

One Billion Rising – Tanz gegen Gewalt 

Am14.02. wird es laut und bunt in der Herner Innenstadt. Denn es ist zwar 

Valentinstag, der Tag der Liebe, doch etwa jede 3. Frau weltweit erlebt in ihrem 

Leben Gewalt – das sind eine Milliarde, also One Billion Frauen! Um auf diese 

unfassbare Zahl aufmerksam zu machen, erheben sich seit 2012 jeweils am 14. 02. 

auf allen Kontinenten weltweit Menschen gegen Gewalt an Frauen und Mädchen 

und tanzen zum offiziellen One Billion Rising Song Break the chain 

(https://www.youtube.com/watch?v=fL5N8rSy4CU) 

Je mehr mitmachen, desto mehr Aufmerksamkeit bekommt das Thema, also tanzt 

alle mit und setzt ein Zeichen! Gerne in den Farben orange, pink oder rot. Der Tanz 

kann sofort mitgetanzt werden. DJ Sahid Omar sorgt auch dieses Jahr wieder für 

gute Stimmung, es gibt eine Trommelperformance und Bürgermeisterin Andrea 

Oehler wird ein Grußwort sprechen. 

Wir, die Frauenberatungsstelle Schattenlicht e.V. und das Frauenhaus Herne erleben 

täglich in unserer Arbeit, dass Gewalt gegen Frauen und Mädchen in allen 

Altersgruppen und sozialen Schichten vorkommt und das Leben der betroffenen 

Frauen und ihrer Kinder bis in die Grundfeste erschüttert und prägt, denn Gewalt 

gegen Mütter ist auch immer Gewalt gegen Kinder. Darum lasst uns am 14.02. 

zusammen mit vielen tausend anderen Menschen auf der ganzen Welt tanzen und 

so das Zeichen setzen: Stoppt Gewalt! 

Allein 2021 gab es in Herne 337 Fälle von angezeigter häuslicher Gewalt – doch das 

sind nur die offiziellen Zahlen, die Dunkelziffer ist erheblich höher! Und gerade 

deshalb machen wir und mit uns Menschen überall auf der Welt jedes Jahr erneut 

auf das Thema aufmerksam und zeigen den betroffenen Frauen und Mädchen: Ihr 

seid nicht allein!  

 

Unterstützt uns gerne, in dem Ihr die Aktion und den Flyer (ver)teilt! 

Ihr findet uns hier: 

www.beratungsstelle-schattenlicht.de 

www.frauenhaus-herne.de 

Instagram: onebillionrising_herne 

Facebook: https://www.facebook.com/OneBillionRising2014Herne 

www.onebillionrising.de 

 

Wann: Dienstag, 14. Februar 2023, 15Uhr 

Wo: Robert-Brauner-Patz, Herne Mitte, Fußgängerzone 
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